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SPORT A

,Mensch, sind die schnell!”
Marathonstaffel , TV Fischbek & friends” erfolgreich

24. Platz - und das bel 1560 teflnehmenden Mannschaften.

M (mk) Neugraben. Die Belrever
der Marathonstaflel TV Fisclibek
& fricnds” waren sprachies, aks ih-
re Laufer beim Hambwerg Marathomn
am 17. Apnl berells nach drel Sun-
den am Fernsehilunn gemeinsam ins
Fiel einliefen. Das war Matz 24 von
1560 tedlnehmenden Manmschafien!
e glncklichen Lauber stammen al-
le: s Eritrea und wohnen scit of-
nem halben Jahr in der vom DREK
betreuten Zentralen Erstaufnahme
fiin Ceiteqswes. Fir she war die Stal-
felteilnahme vollipes Neakand und
die Helfer damit besonders gefor
derlL Die Lanlbekleidung und Scho-
I nszsien Desorgt werdien, einlwit-
liche: T-Shitrts waarden hedruckt, der

Fater im

penaue Abdaul mussie erklart wer-
den, dass jeder Lauder reclitzeitig in
seiner vorgeschen Wechselzone am
Jungfemstieg und in Alsterdorf an-
kommml. Wie wird der Chip for die
Zeitmessung welterpepebon? Wie
klappt die Verpflegung? Alles Fra
pen, die bei der schwierigen Sprach-
verstandigung nichil einfach m ki
ren waren. Am Ende waren alle
pliacklich und edeichtert, dass die
Staffel, noch dazu mit diesem sen-
sationellen Ergebils, ki

Sedt Grimndung ciner Lanfgrisppe im
Januar der Tndtiative _Willkommen
In Soderelbe”, mil Unlersiolzung
des TV Fischbel, aufen die Ertreer
pemeinsam mit anderen Fiichilin:

pen und Bewohnemn aus dem Stadt-
tedl disrch die Fischheker Tesde und
das Framooper Moor. Ins Leben ge-
rufen wurde die LaufEruppe von
Frank Schwarz und Frank Seritzel,
ywel Fretpeitlaufern aus Neugraben.
Betde sehen in threr Tatgkell sine
praktische Moglchkedt for die mot-
wenidige Integrationsartbeit.

Wir wollen Flochtiingen eime Orl-
enllerungshille geben, Indem wir
ihnen jogrend den Staditedl wund
schane Laufwege in der UImgebung
eigen. Hierdurch wollen wir sie zu
selbststandipen Aktivitaten, dech
mit ihren Familien, in der Regon
ermuntern”, betonen die beiden
Franks. Auch blete das pemeinsa-
e Laufen vieke Anlasse fir Sprach-
iibangen und sed cine willkommene:
Ablenkung gepen aufkommenden
Lagerkoller” in der Unterkun{lL
Incrwiischen gibd es jo eine Laufprugp-
pe fier Kinder und Familien und fiir
Jugendliche und Erwachsene. Das
Laulempo und die Distan: wird
spontan den Tellnehmem angepasst,
Weer ednmal mitlaufen mochte, kann
einfach rum Lauftrell am Dienstag
wifih 17 Uk oo Sctvestings e 11 Ul
vor die Flischthingsunterkanft Ges-
tenswep 30 (phemaliger Baumarkt)
konmen oder dier Laulgruppe eine
E-Mal an dtie Adresse fitdron -

grippe@zmal com schicken.




